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Introduction 
Au Nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux 

Toute la louange appartient à Allah, Puis la Paix et les Bénédictions d'Allah soient 

sur Son Dernier Messager, sa famille pure, ses nobles Compagnons et tous ceux 

qui les suivent avec justice jusqu'au Jour du Jugement. 

Je ne suis pas un écrivain. Je tiens à vous dire tout de suite. C'est un rêve devenu 

réalité d'apporter un livre qui peut guider quelqu'un pour apprendre et 

mémoriser le Coran avec la méthode simple que j'ai appris de mes professeurs 

religieux. Si mes professeurs ont réussi à m'enseigner le Coran à coté de mes 

études académiques, je crois fermement que vous pouvez le faire aussi. 

La lecture du Coran a tant d'avantages et de récompenses. En tant que 

musulman, le Coran est un livre qui ne devrait pas être lu seulement pendant le 

Ramadan, les cérémonies religieuses ou pendant notre temps libre. Nous devons 

faire un temps pour le lire dans notre vie quotidienne. Nous devons le lire tous les 

jours même si c'est dix minutes et méditer là-dessus. 

Allah dit dans le saint Coran : 

 Dis : « Même si les hommes et les djinns s’unissaient pour produire quelque 

chose de semblable à ce Coran, ils ne sauraient produire rien de semblable, même 

s’ils se soutenaient les uns les autres ». (Coran Al-Israa, 17 :88) 

En tant que musulman, ne pas étudier en Madrasa (école  islamique) ne sera pas 

une excuse pour nous de ne pas apprendre le Coran. Tout est possible dans la vie 

si nous avons vraiment le désir de le faire. 

J'ai commencé à apprendre le Coran surtout l’alphabet quand j'étais petit et puis 

j'ai arrêté à cause des excuses. Mon excuse était que je n'ai pas assez de temps 

pour me concentrer sur mes études et ainsi de suite. Puis, en 2007, j'ai pris ma 
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décision à cause d'un conseil que j'ai reçu de mon père. Voici ce qu'il a dit: «Fils, 

vous pouvez réussir dans vos études ou dans le football (mon loisir), mais cela ne 

garantit pas si vous réussirez dans l'au-delà. Au lieu de cela, si tu peux apprendre 

Et mémoriser le saint Coran pour l'amour d'Allah, vous réussirez non seulement 

dans cette vie, mais dans l'au-delà aussi ". C'était mon tournant pour commencer 

à apprendre le Coran. 

J'ai terminé ma mémorisation en 2012, la même année où j'ai obtenu mon 

diplôme de baccalauréat et l'année suivante, j'ai obtenu la bourse pour 

poursuivre mes études en génie informatique en Turquie. La raison pour laquelle 

j'ai écrit ce livre c’est d'être un guide pour les étudiants et les gens qui sont prêts 

à apprendre le Coran, mais ne savent pas exactement comment le faire à côté de 

leurs études et leurs occupations. 

Donc, dans ce livre, je vais vous montrer la méthode que mon professeur a utilisé 

pour m'apprendre et que j'utilise pour enseigner certains de mes amis et 

étudiants. 
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Ce que vous êtes sur le point d'apprendre 
 

• Comment maîtriser les alphabets arabes, la morphologie et les règles de 

récitation. 

• Comment vous pouvez commencer à mémoriser le Coran à côté de vos 

études. 

• Comment réviser ce que vous avez mémorisé  

• Séances vidéo et liens utiles pour vous aider dans votre voyage 
 
 

Ce livre est un livre d'action d'auto-assistance, c'est un livre pratique, relisez 

chaque chapitre avant de continuer à la prochaine. Regardez les vidéos et les sites 

que je vous proposerai à plusieurs reprises. La relire aidera à vous assurer que 

vous êtes constamment en mouvement sur la voie de l'apprentissage et de la 

mémorisation du Coran. 

 

Qu'Allah nous fasse parmi ceux qui liront, apprendront, comprendront, 

appliqueront et transmettront aux autres le Coran et prêcheront l'Islam. 
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Les Avantages de la lecture du Coran 
 

Au Nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux 

Toute la louange appartient à Allah, Puis la Paix et les Bénédictions d'Allah soient 
sur Son Dernier Messager, sa famille pure, ses nobles Compagnons et tous ceux 
qui les suivent avec justice jusqu'au Jour du Jugement. 

  'Aa'ishah, qu'Allah soit satisfait d'elle, raconte que le Prophète (sallAllahu' alaihi 
wa Salam) a dit : 

En vérité, celui qui récite le Coran avec bonté, douceur et précision, il sera en 
compagnie des nobles et obéissants anges. Et quant à celui qui récite avec 
difficulté, balbutiant ou trébuchant à travers ses versets, alors il aura deux fois 
cette récompense. “ [Al-Bukhāri et Mouslim] 
 
Ce hadith prouve que même les gens qui ne sont pas bons en arabe ou qui ont 

des difficultés à réciter le Coran, reçoivent même une récompense plus élevée 

pour avoir récité le Coran. 

Voici quelques-uns des avantages du Coran : 

• Lire et réfléchir sur le Coran est l'accomplissement d'un devoir islamique 

• Le Coran sera une preuve pour nous le Jour du Jugement 

• Le Coran intercédera pour nous le Jour du Jugement. 

• Votre statut dans cette vie sera soulevé. 

• Vous serez du meilleur des gens quand vous l'apprendrez et l'enseignerez. 

• Il y a dix récompenses pour chaque lettre que vous récitez du Coran. 

• Les Lecteurs du Coran seront en compagnie des nobles et obéissants anges. 

• Votre position au Paradis est déterminée par la quantité de Coran que vous avez 

mémorisez dans cette vie. Le Coran vous conduira au Paradis ! 
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1ère PARTIE  
 

APPRENTISSAGE 
  

'Uthman Ibn Affan rapporté : Le Prophète, 

Que la paix et les bénédictions soient sur lui, 

a déclaré : 

“ Le meilleur d’entre - vous est celui qui 

apprend le Coran et l’enseigne." 

Sahih Al-Bukhari 4739 
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1 

           Les ALPHABETS 
 

 

Un alphabet est un ensemble standard de lettres (symboles écrits de base ou 

graphèmes) qui est utilisé pour écrire une ou plusieurs langues basées sur le 

principe général que les lettres représentent des phonèmes (sons significatifs de 

base) de la langue parlée. (Source : Wikipédia) 

Les Alphabets sont la base ou des pièces qui sont utilisés pour former des mots 

dans toutes les langues. Puisque le Coran est révélé en langue arabe, l'alphabet 

est un devoir pour nous de connaitre afin d'apprendre le Coran. Comme Allah l'a 

dit dans ce verset 

" Nous l’avons fait descendre, un Coran en [langue] arabe, afin que vous 

raisonniez.” (12 : 2) 

Le saint Coran est envoyé comme guide à toute l'humanité. Le langage des 

Écritures, quand c’est envoyés vers différentes générations et régions, c’est dans 

le langage du messager et des gens qui l'entourent immédiatement : 

« Et Nous n’avons envoyé de Messager qu’avec la langue de son peuple, afin de 

les éclairer. Allah égare qui Il veut et guide qui Il veut. Et, c’est Lui le Tout 

Puissant, le Sage ». (Coran 14 : 4) 

La première étape pour apprendre le Coran est de maîtriser les alphabets et la 

morphologie. 

La plupart du temps, les gens se bloquent parce qu'ils pensent que ne pas 

connaitre la langue arabe ne peut pas les aider à lire le Coran. (Péris cette idée). 

Le point que je souhaite souligner ici est d'apprendre la prononciation et la 

morphologie arabe afin de pouvoir lire. 
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Voici les alphabets Arabs 

 

Cliquez sur ce lien pour en savoir plus! 

 

À L'INTÉRIEUR DU LIVRE : Pause #1 VIDEO 

Alphabet 

Pour en savoir plus sur les alphabets, regardez cette 

vidéo  

YOUTUBE : Alphabet Arabe Français  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2Q5Oz8mzGaU
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2 

Tajweed 
La prochaine chose importante à apprendre est Tajweed. 

Tajweed Parfois rendus comme tajwid, Se réfère aux règles régissant la 

prononciation pendant la récitation du Coran. Le terme est dérivé de la racine j-w-

d signifiant "faire bien, faire mieux, améliorer". Tajweed est un devoir religieux en 

récitant le Coran au meilleur de notre capacité. 

Le script arabe a deux types de voyelles, voyelles longues et voyelles courtes. 

1- Les Voyelles courtes 

Les voyelles courtes sont normalement écrites avec un accent ou cédille qui sont 

placés au-dessous ou au-dessus de la consonne qui sont appelés harakat. Toutes 

les voyelles arabes, qu'elles soient courtes ou longues, suivront la consonne. 

 

Fathah 

C'est un minuscule coup diagonal au-dessus d'une lettre et il produit le son de "a". 

Kasrah 

Il s'agit d'un minuscule coup diagonal sous une lettre et il produit le son de "i". 

Dammah 

C'est une lettre minuscule au-dessus d'une lettre et elle produit le son de "u". 
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Sukoun 

Sukuun indique l'absence d'une voyelle courte, il est toujours écrit au-dessus de la 

consonne qu'il suit. Donc, quand il est écrit après une consonne, il signifie 

simplement (Muette). 

Comme vous le voyez ci-dessous 

.  S 

 

2- Les Voyelles longues 

 

Différent des autres langues, afin de rendre le son plus long une lettre 

supplémentaire est inséré après la lettre sur laquelle la voyelle est placée. La 

lettre insérée contient Sukuun, mais elle est parfois omise par écrit. Nous 

n'entrerons pas dans la profondeur de la grammaire parce que ce livre est écrit 

pour vous guider et vous montrer les étapes simples sur la façon dont vous 

pouvez commencer à lire le Coran. Les voyelles longues doivent être étirées deux 

fois comme des voyelles courtes. 
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Exemple : 

 

À L'INTÉRIEUR DU LIVRE : Pause #2 VIDEO 

Tajweed 

Pour en savoir plus sur les voyelles longues, 

regardez cette vidéo 

YOUTUBE: Arabe voyelle Longue  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0HYnL5VZxjA
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3- Les voyelles doubles 

Double voyelles est aussi appelé Tanwine, c'est un terme pour une lettre ayant une 

voyelle courte avec un Noune Sakine caché. Au lieu d'écrire la voyelle courte et le 

noune Sakin séparément, le signe de voyelle respectif est doublé comme un 

raccourci et le noune sakin se fait entendre. 

Double voyelles: 

 

Le signe de Fathatain est composé de deux composants Fathah premier qui 

produit un son "a" et le deuxième Fathah est une lettre non écrite (Noune Sakine) 

qui produit le son (n), ainsi produira un son (An).   

 

 

 

Le signe Kasratain est composé de deux composantes d'abord Kasrah qui produit 

le son (i) et deuxième Kasrah est une lettre non écrite (Noune Sakin) qui produit le 

son (n). Ainsi produira le son (In). 
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Le signe Dammatain est composé de deux composants, le premier Dammah qui 

produit le son "u" et le second Dammah est une lettre non écrite "Noune Sakine" 

qui produit le son (n). Ainsi produira un son "Oun". 

 

4- Shaddah    

Shaddah est un signe qui apparaît sur une lettre et représente deux de la même 

lettre (double consonne). La première lettre ayant Sukoun et la seconde lettre 

ayant sa voyelle courte. Une lettre ayant un signe Shaddah est appelée 

Mushaddad et chacune des deux lettres doit être distinctement prononcée deux 

fois. 

 

Source : wp.thekitaab.com/tajweed  

À L'INTÉRIEUR DU LIVRE : Pause #3 VIDEO 

Tajweed 

Pour en savoir plus sur le Shaddah, regardez cette 

vidéo 

YOUTUBE: Shaddah 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QrdtU0IWvxk


  

Page 17 
 

SIMPE STEPS TO LEARNING AND MEMORIZING THE QURAN 
 

TAOUFIK TCHAO 

 

Les alphabets lunaires et solaires 

L'alphabet arabe contient 28 lettres, 14 lettres sont classées en tant qu’alphabets 

solaires (الحروف الشمسية) et 14 autres lettres en tant qu’alphabets Lunaires ( الحروف

 Cette classification est basée sur la façon dont ces lettres affectent la .(القمرية

prononciation de l'article défini (ال) au début des mots. L'article défini est assimilé 

dans les lettres solaires et perd son son distinctif. En conséquence, le son au 

début du mot est doublé. 

 

5- Les alphabets lunaires 

 ا ب ج ح خ ع غ ف ق ك م ہ و ي
Exemple :  

 ,”al-bab/ “La Porte/ (الباب)

 ,” al-jadaar/ “Le mur/ (الجدار)
 

6- Les alphabets solaires 

 ت ث د ذ ر ز س ش ص ض ط ظ ن 
Exemple :   

 ,”az-zaman/ “Le temps/ (الزمن)
 ,”ash-shams/ “Le soleil/ (الشمس)
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7- les Règles de Leen, Meem et Noune ; Règle de Raw et Laam 

 

Les lettres Leen 

 

1- La Règle de Leen  

Waw Leen 

Quand "و" avec sukoun est précédé par une lettre avec Fathah. Quand il y a une 
lettre avec Fathah "a" et la lettre suivante est waw (avec ou sans Sukuun), il 
produit un son (aw). C'est ce qu'on appelle la règle Leen ou (waw doux). 
 

 

Ya Leen 

Quand "ي" avec sukoun est précédé par une lettre avec Fathah. Quand il y a une 

lettre avec Fathah "a" et la lettre suivante est Ya sakin, il produit le son (ay). Ça 

s'appelle Ya Leen ou (Ya doux). 

 

2- La Règle de Mime ou Noune Mushaddad  

Si l'alphabet Mime ou Noune est mushaddad (avoir shaddah dessus), on doit 

reposer sur l'alphabet tout en étirant son son à une durée égal à 4 harakat. 

 

3- La Règle de Raw  

Raw Mutahrik : S'il y a Dammah ou Fathah sur la lettre Raw alors Raw est 

prononcé avec une bouche pleine et si c’est Kasrah qui est sur elle, puis le Raw est 

prononcé avec une bouche vide. 

Raw avec Sukoun : Dans ce cas, nous observons l'alphabet précédent, s'il y a 

Dammah ou Fathah sur l'Alphabet précédent alors Raw est prononcé avec une 
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bouche pleine et s'il y a Kasrah sur l'alphabet précédent alors le Raw est prononcé 

avec une bouche vide. 

Raw porte Mushaddad : 

 Comme discuté ci-dessus un alphabet mushaddad est un alphabet à double 

consonne, ce qui signifie que le même alphabet sera prononcé deux fois, une fois 

avec Sukoun et la deuxième fois avec harakat sur elle. En d'autres termes, (Raw 

Mushaddad = Raw Sakin + Raw Mutahrik) c'est essentiellement une combinaison 

des deux règles mentionnées ci-dessus. 

4- La Règle de Laam dans le mot Allah 

S'il y a Dammah ou Fathah avant ou sur la lettre Laam alors la lettre est 

prononcée avec une bouche pleine et s’il y a Kasrah sur la lettre avant ou sur la 

lettre Laam alors la lettre est prononcée avec une bouche vide. 

 

8- La Règle d’Izhar  
Izhar, qui signifie montrer, que si Noune Sakin ou Tanween (Double voyelles) est 

suivi par l'une des 6 lettres du groupe izhar alors il y aura une application de la 

prononciation izhar et pas de repos, ce qui signifie que le son de Noune Ne sera 

pas caché. En d'autres termes, au lieu de se reposer sur le noune, on peut le lire 

normalement. Voici Les Alphabets d’Izhar : 6 Lettres  

 خ غ ح ع ه ء

 

9- Règle d’Ikhfa 
Ikhfa, qui signifie cacher, est une règle très commune dans le Saint Coran. Il 

apparaît plusieurs fois dans le Coran et doit donc être appliqué plusieurs fois. La 

règle stipule que si quelque part dans le Coran Noune Sakin ou Tanween est suivi 

par l'une des 15 lettres du groupe Ikhfa alors le son de Noune Sakin ou le son de 
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Tanween sera caché tout en se reposant sur elle. Le repos doit être assez long 

pour que ça soit clair que la personne se repose sur le ن. Les 15 lettres sont 

mentionnées ci-dessous. 15 Lettres Ikhfa 

 

 ك ق ف ظ ط ض ص ش س ز ذ د ج ث ت

10- Règle de Idgham 
La règle d'Idgham a également appelé Yermaloon, ce qui signifie fusionner, stipule 

si Noune Sakin (Noune avec sukoun) ou Tanween est suivi par l'une des 4 lettres 

ci-dessous du groupe d'idgham avec shaddah sur elle, alors le son de Noune Sakin 

ou Tanwine doit être fusionné avec la lettre Tout en se reposant sur elle : 

 ن و م ي

Et sans se reposer avec ces 2 lettres du groupe Yermaloon : 

 ل ر

À L'INTÉRIEUR DU LIVRE : Pause #4 VIDEO 

Tajweed 

Pour en savoir plus sur izhar et Ikhfa, regardez cette 

vidéo 

YouTube: Izhar and Ikhfa 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wWGnHVzzj4Q
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11- Règle d’Iqlab 
La règle stipule que si noune sakin ou Tanwine est suivi par la lettre 'Ba' Mutahrik 

alors le son de Noune sakin sera remplacé par le son de Mime sakin avec un son 

nasal. Notez que cette règle s'applique dans un seul mot ou deux mots côte à 

côte. 

 ب

  12- Qalqalah 
 
• Littéralement, cela signifie écho 

• Techniquement, c'est une qualité qui crée un son écho ou une légère vibration 

dans la prononciation.  

Il y a cinq lettres dans l'alphabet arabe qui s'appliquent à Qalqalah. Ces cinq 

lettres sont : 

 د     ج     ب    ط     ق

                                            Daal    jeem      baa     tah       qaaf 

Pour se souvenir facilement de ces lettres, rappelez-vous la phrase qu'ils 

composent, (طب  .(Qot-b-jad) (جد ق

Simplement, Qalqalah fait écho aux cinq lettres ci-dessus lorsqu'elles sont dans 

l'état de Sukuun, c'est-à-dire 

 
 
      ق

 
      ج       ب       ط

 
 د
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À L'INTÉRIEUR DU LIVRE :  Pause #6 

Tajweed 

Pour en savoir plus sur Tajweed Visitez ce sites 

Wp.thekitaab.com 

www.abouttajweed.com 

www.al-dirassa.com 

 

À L'INTÉRIEUR DU LIVRE :  Pause #5 

Tajweed 

Pour en savoir plus sur Qalqalah Visitez ce sites 

www.tajweed.me 

www.youtube.com 

 

https://tajweed.me/tag/qalqalah-letters/
https://www.youtube.com/watch?v=R0FCI2_WLEA
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3 

La morphologie 
La morphologie est la branche de la linguistique qui étudie les types et la forme 

des mots en interne ou en externe. Il analyse la structure des mots tels que les 

radicales, les préfixes et les suffixes. (Source : Wikipédia) 

La morphologie est un concept 

très important en arabe. Si un 

apprenant connaît les règles, il 

ou elle le trouvera très utile 

dans son apprentissage. 

Comme je l'ai dit auparavant, 

notre but n'est pas d'aller dans 

les profondeurs de la 

grammaire arabe, plutôt de montrer le moyen simple d'apprendre et de 

commencer à lire le Coran. Donc, dans cette session, ce que vous allez apprendre. 

 

• Comment les alphabets arabes s’écrivent seul, au début et à la fin d’un mot. 

• Comment reconnaître les lettres lorsqu'elles sont écrites au début, au milieu et 

à la fin. 

“ La morphologie est un concept très 

important en arabe. Si un apprenant 

connaît les règles, il ou elle le 

trouvera très utile dans son 

apprentissage ” 
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Cliquez sur ce lien pour en savoir plus ! 

  

À L'INTÉRIEUR DU LIVRE : Pause #7 

La Morphologie 

Pour en savoir plus sur La Morphologie 

Visitez 

www.arabicreadingcourse.com/ Demo Lesson 

www.apprendre-l-arabe.fr/morphologiemot.php 
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   4 

La Lecture 
L’étape suivante pour apprendre le Coran après la maîtrise des lettres et la 

morphologie, c’est la lecture. La lecture est le point clé et c'est le premier objectif 

de ce livre. 

Comment commencer ? 

1ère Étape : Apprendre à prononcer une lettre, en utilisant l'audio 

2e Étape : Testez-vous en cherchant reconnaitre la nouvelle lettre dans un mot 

3e Étape : Testez-vous en lisant les mots qui contiennent seulement des lettres 

que vous connaissez jusqu'à présent. Chaque jour continuer à améliorer en 

apprenant de nouveaux mots au moins trois mots par jour. 

 

Cliquez sur ce lien pour en savoir plus à partir d'une démonstration ! 

A L’INTERIEUR DU LIVRE : Pause #8 VIDEO 

Lecture 

Pour en savoir plus sur la lecture regardez cette 

vidéo 

YouTube: Video Reading 

https://www.youtube.com/watch?v=nt1enLuON8A
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L’Ecoute 
La prochaine étape pour améliorer vos compétences en lecture est d'écouter une 

lecture (Audio) d’un bon Lecteur bien connu dans le monde ou soit de ton 

enseignant. Vous commencez par Al Fatiha et suivez le lecteur durant sa lecture. 

Je vous suggère Les lecteurs qui récitent lentement afin d'apprendre à prononcer 

bien les lettres durant votre lecture. 

Exemple: 

Sheikh Mahmoud Khalil Al-Hussary 

Sheikh Abdul Basit Abdul Samad 

Comment faire: 

1- Ouvrez le Coran 

2- Jouer le Record de la Sourate (Al-Fatiha) 

  

A L’INTERIEUR DU LIVRE : Pause #9 VIDEO 

 Liens pour écouter le Coran 

Visiter ces liens pour télécharger et écouter  

www.assabile.com 

www.quranicaudio.com 
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Les points importants à rappeler dans 

cette session 

Alphabet 

Puisque le Coran est révélé en langue arabe, l'alphabet est un devoir pour nous de 

maitriser afin d'apprendre le Coran. 

Tajweed 

Tajweed est un devoir religieux en récitant le Coran au meilleur de notre capacité. 

La Morphologie 

La morphologie est un concept très important en arabe. Si un apprenant connaît 

les règles, il ou elle le trouvera très utile dans son apprentissage. 

La Lecture 

L’étape suivante pour apprendre le Coran après la maîtrise des lettres et la 

morphologie, c’est la lecture. La lecture est le point clé et c'est le premier objectif 

de ce livre. 

L’Ecoute 

Pour améliorer vos compétences en lecture, vous devez écouter des lectures 

(Audio) d’un bon Lecteur bien connu dans le monde ou soit de ton enseignant.  
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2e PARTIE 

 
MEMORISATION 

 

 

 

 

 

  

Un musulman interagit avec le Coran de cinq 

façons : le mémoriser par cœur, le réciter 

avec langue, le regarder avec les yeux, 

l'écouter avec l'oreille et l'écrire à la main 

Imam Ahmad bin Hambal (R) 
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Les Avantages de la mémorisation du 

saint Coran 
Au Nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux 

Mémoriser le Coran a beaucoup d'avantages 
non seulement pour la personne qui l'a 
mémorisé mais pour la Ummah aussi. 
Quiconque a mémorisé le Coran et agit comme 
il se doit, Il sera récompensé et honoré par Allah 
au jour du jugement. Il s'élèvera dans un statut 
au paradis à un niveau qui est adéquat avec ce 
qu'il a mémorisé. 

'Abd-Allah ibn' Amr que le Prophète (paix et bénédictions d'Allah soient sur lui) a 
dit : <<Il sera dit à celui qui connaît le Coran : lis et monte plus haut, et récite 
lentement et clairement comme tu récitais dans le bas monde, car ta place se situe 
auprès du dernier verset que tu liras>>. 

Al-Tirmidhi (2914) et Abu Dawood (1464) 

Notez que ce que l'on entend par « celui qui connait le Coran » est celui qui l’a 
mémorisé par cœur. Par ailleurs, lorsque vous mémorisez le Coran, vous pouvez 
diriger les gens dans la prière. 

Le Prophète (paix et bénédictions d'Allah soient sur lui) a dit : 

« Celui qui connais plus le Coran doit diriger la prière », ce qui signifie celui qui a le 
plus mémorisé. La différenciation dans le statut au Paradis dépendra de combien 
tu as mémorisé dans ce bas monde, pas combien on va réciter ce jour-là. 

En ce qui concerne la vertu de la personne qui mémorise le Coran, 

Le Prophète Muhammad a dit : « Allah a Son propre peuple parmi les hommes. » 
Ils dirent : « O Messager d'Allah, qui sont-ils ?» Il dit : « Le peuple du Coran, le 
peuple d'Allah et ceux Qui sont plus proches de Lui '" 

Source: Ibn Majah no. 215 - [Hasan] 

Le Coran intercédera pour la personne qui l'a mémorisée au jour du jugement. 

“ Quiconque a mémorisé le 

Coran et agit comme il se 

doit, Il sera récompensé et 

honoré par Allah au jour du 

jugement ”. 
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Le Prophète (s.a.w) a dit : << Récitez le Coran, car le jour de la Résurrection, il 
viendra intercéder en faveur de ses lecteurs assidus >>. [Mouslim] 

 

1 

L’Intention 
Tout ce que nous avons envie de faire, Tout d'abord, nous devons prêter 

attention à notre intention. 

Il est rapporté sur l'autorité d'Amir al-Mu'minin (Chef des Croyants), Abou Hafs 

Umar bin al-Khattab (qu'Allah soit satisfait de lui), qui a dit : J'ai entendu le 

Messager d'Allah (la paix soit sur Lui), a déclaré : 

Les actes ne valent que par les intentions et à chacun selon son intention. Celui 

qui émigre pour Allah et Son Messager, son émigration lui sera compté comme 

étant pour Allah et Son Messager. Tandis que celui dont l'émigration a pour but 

d'acquérir des biens de ce bas-monde ou d'épouser une femme, son émigration 

ne sera comptée que pour ce vers quoi il a émigré." 

  Bukhari & Mouslim 

Si votre intention est de plaire aux gens, à la gloire ou à une récompense 

mondaine, c’est mieux de la changer. Le prophète Muhammad (SAW) a dit : 

D'Abu Hurairah (RA), qui a dit : « Le Jour de la Résurrection, Allah, exalté soit-Il, 

descendra pour juger entre les serviteurs alors que chaque nation sera 

agenouillée. Les premières personnes qui seront alors jugées seront un homme qui 

mémorisait le Coran, un homme qui sera mort en martyr et un homme riche. Allah 

demandera alors au premier : ‘Ne t’avais-je pas enseigné ce qui été révélé à Mon 

messager ?’ ‘Si ô seigneur.’ Répondra l’homme. Puis Il lui demandera : ‘Qu’en as-

tu fait ?’ Il répondra : ‘J’ai récité le Coran jour et nuit (pour Te plaire)’. Allah lui dira 

: ‘Tu mens !’ et les Anges diront : ‘Tu mens.’ Allah dira alors : ‘Tu n’as récité le 

Coran qu’afin d’être qualifié de récitateur (du Coran) et c’est ce qui a été dit de 
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toi’. Puis on emmena l’homme riche et Allah lui dit : ‘Ne t’avais-Je pas octroyé des 

biens de quoi te suffire ?’ ‘Si ô seigneur.’ Répondra l’homme. Puis Il lui demandera 

: ‘Qu’en as-tu fait ?’ Il répondra : ‘Je maintenais les liens de parenté et dépensais 

en aumône (pour Te plaire).’- ‘ Tu mens !’ lui dit Allah, exalté soit-Il, et les Anges 

diront : ‘Tu mens.’ Allah dira alors : ‘Tu ne l’as fait qu’afin d’être qualifié de 

généreux et c’est ce qui a été dit de toi’, répondit Allah, Exalté soit-Il. 

On emmena ensuite l’homme qui sera mort en martyr et Allah lui dit : ‘Pour quelle 

cause as-tu été tué ?’ 

- ‘ J’ai eu l’ordre de lutter pour Ta cause et j’ai combattu jusqu’ à ce que je meure 

en martyr’, répondit l’homme. 

- ‘ Tu mens’, lui dit Allah et les Anges diront : ‘Tu mens.’ Allah dira alors : ‘Tu ne 

combattais qu’afin d’être qualifié de brave et c’est ce qui a été dit de toi’. 

Puis le Prophète () tapa sur mes genoux et me dit : « Ô Abû Hurairah, ces trois 

personnes seront les premières créatures à être jeté en Enfer au Jour de la 

Résurrection. » 

Saheeh Mouslim 

 Donc, notre raison pour apprendre ou 

mémoriser le Coran doit être pour 

Allah, chercher son plaisir afin que le 

jour du jugement nous serons 

récompensés. 

Comme le prophète Muhammad 

(SAW) a dit : 

Abu Umamah (RA) a rapporté, J’ai entendu dire le Messager de Dieu : « Lisez le 

Coran, car le jour de la Résurrection, il viendra intercéder en faveur de ses 

lecteurs assidus. » [Mouslim]." 

Donc, votre intention doit être pour Allah avant que vous commenciez à 

mémoriser le Coran. 

“ notre raison pour apprendre ou 

mémoriser le Coran doit être pour 

Allah, chercher son plaisir afin que 

le jour du jugement nous serons 

récompensés ”. 
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2 

Le PROGRAMME 
 Vous devez avoir un bon emploi du temps pour vous-même et vos activités 

quotidiennes. Pour certaines personnes, il n'a pas d'importance dans quelle partie 

de la journée ils doivent mémoriser mais selon beaucoup d’enseignants (Lecture 

du Coran), le meilleur moment est après le salat Fajr (Prière du matin). 

La raison en est qu'à ce moment-là 

1- Votre esprit est frais 

2 - Votre capacité à mémoriser quoi que ce soit est élevée  

3-  Vous êtes moins stressé 

surtout le matin. 

Allah dit dans le Coran : 

<<Accomplis-la Salât au déclin du 

soleil jusqu’à l’obscurité de la 

nuit, et [fais] aussi la Lecture à l’aube, car la Lecture à l’aube a des témoins>> (S17 

: V78).  

le meilleur moment est après 

le salat Fajr (Prière du matin). 
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Par où débuter ? 

Il est très important de savoir par où commencer. Il existe deux méthodes 

importantes ou plus que la plupart des enseignants utilisent pour enseigner à 

leurs élèves. 
1- Méthode 

Certaines personnes trouvent cela facile et encourageant quand ils commencent à 

mémoriser à partir des courtes sourates (Exemple : Surat Nasse). La raison en est 

que, tant que vous passez moins de temps à maîtriser ces courtes sourates, ça 

augmentera : 

• Votre confiance 

• Votre passion pour la mémorisation 

• Encouragement à l'apprentissage 

• En outre, vous serez habitués à des versets ou des mots qui faciliteront votre 

mémorisation lorsque vous atteindrez de longs Surates. (Chapitres). 

2- Méthode 

Selon certains enseignants, c’est mieux lorsque vous commencez à mémoriser à 

partir de Surat Al-Baqarah. La raison en est que, même si c'est difficile pour un 

débutant, une fois que vous pouvez être en mesure de mémoriser Surat Al-

Baqarah les autres Surates seront facile pour vous.  

Pour un débutant, vous pouvez choisir n'importe quelle méthode que vous 

trouvez facile pour votre apprentissage, mais je vous suggère fortement de choisir 

la première méthode parce que je trouve cela plus utile lorsque j'enseigne mes 

élèves.  
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La RÉPÉTITION 

La répétition est le facteur clé et importante dans la mémorisation si vous voulez 

vraiment le rendre solide. 

1- Mémorisez au moins un verset chaque jour et augmentez-le en fonction de 

votre performance. 

2- Répéter le verset plusieurs fois au moins 30 à 50 fois par jour, être cohérent et 

Ne pas sauter à un autre verset ou Surate jusqu'à ce que vous compléter le 

précédent. 

Plus vous mémorisez, plus ça devient facile. Il est très important d'être cohérent 

et de faire de votre mieux pour ne pas sauter même un jour sans mémoriser ou 

de revoir les précédents versets ou chapitres que vous avez mémorisé. 

3- Utilisez quotidiennement le même 

type du Coran lors du mémorisant. Ça 

vous aidera à vous souvenir de l'ordre 

des versets sur une page particulière et 

quel verset commence une nouvelle 

page et quel verset se termine. La 

mémorisation est réalisée non 

seulement par la récitation, mais aussi 

par la vue (Voir plusieurs fois le même mot ).  

La répétition est le facteur clé 

et importante dans la 

mémorisation si vous voulez 

vraiment le rendre solide. 
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La Révision 

La prochaine étape est d'examiner chaque verset ou chapitre que vous aviez 

précédemment mémorisé avant d'aller à la suivante. Il est important de réciter 

devant votre Maître ou de trouver quelqu'un qui sait lire et le réciter en leur 

présence. Il vous aidera à corriger de nombreuses erreurs, parce que la plupart du 

temps en récitant de la mémoire, vous ferez des erreurs. 

Dans le cas où vous n'avez pas un enseignant ou quelqu'un pour vous aider, vous 

devez enregistrer votre voix tout en récitant de la mémoire et ensuite jouer plus 

tard tout en regardant le Mushaf (Type du Coran). 

Le point que je veux souligner ici, ça vous aidera à détecter vos erreurs.  

Il est important de réciter devant votre Maître 

ou de trouver quelqu'un qui sait lire et le réciter 

en leur présence. Il vous aidera à corriger de 

nombreuses erreurs, parce que la plupart du 

temps en récitant de la mémoire, vous ferez des 

erreurs. 
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L’Écoute 

L'écoute est un autre point important pour la mémorisation. De nos jours, 

Alhamdulillah nous avons tant Huffaz (Lecteurs du Coran) dans le monde. 

Après avoir mémorisé un verset ou un chapitre, il est très important que vous 

écoutiez l'un des Lecteurs les plus connus du monde, en particulier ceux qui lisent 

lentement (Cheikh Mahmoud Khalil Al-Hussary ou Cheikh Abdul Basit Abdul 

Samad ...). Ça vous aidera à reconnaître vos erreurs professionnelles, d'améliorer 

votre mémorisation et comment prononcer ou faire pause dans certains versets. 

Vous devez écouter les Versets mémorisés ou Surates plusieurs fois jusqu’à ce 

que l'Écoute du Coran devienne votre habitude quotidienne. C’est de cette 

manière qu’il sera facile pour vous en récitant de la mémoire.  

“ L'écoute vous aidera à 

reconnaître vos erreurs 

professionnelles, d'améliorer 

votre mémorisation et 

comment prononcer ou faire 

pause dans certains versets.” 
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Tahajud ou la prière nocturne 
 Tahajud est très important si vous voulez vraiment que votre mémorisation soit 

solide. Vous devez vous réveiller la nuit alors que tout le monde dort et fait des 

prières en lisant le Coran. 

Allah dit dans le Coran : 

<<Et de la nuit consacre une partie [avant l’aube] pour des Salât surérogatoires 

afin que ton Seigneur te ressuscite en une position de gloire>>. (S17 : V79) 

Comment utiliser Tahajud pour aider votre mémorisation 

1-Méthode 

1- Définissez combien de Rakat (unité de Salah) vous voulez faire 

2- Tenez un Mushaf (Coran) avec vous 

3- Pendant votre prière, après Al-Fatiha récite les versets ou les chapitres que 

vous avez précédemment mémorisés. 

4- Lorsque vous faites une erreur, faites de votre mieux pour vous rappeler au 

moins trois fois en allant au début du verset ou le verset précédent. Une fois que 

vous êtes incapable de vous rappeler, vous pouvez ouvrir le Mushaf pour vérifier 

et corriger votre erreur. 

2-Méthode 

Trouvez un ami ou un compagnon avec qui vous étudiez et laissez-le tenir le 

Mushaf pour vous. Pendant la prière, une fois qu'une erreur s'est produite dans 

votre récitation et que vous ne pouviez pas vous en souvenir, il peut rapidement 

vous rappeler. 
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L’Enseignement 

Enseigner le Coran est très important pour nous les musulmans à cause des 

récompenses et de notre propre développement. 

Le Prophète Muhammad (SAW) a dit : 

D'après 'Othman Ibn 'Affan (qu'Allah l'agrée), le Prophète (S.A.W) a dit : « Le 
meilleur d’entre vous est celui qui apprend le Coran et l’enseigne ». 

Source : Ṣaḥiḥ̄ al-Bukhāri ̄

Plus vous avancer dans votre mémorisation, 
il est important d'enseigner aux autres 
surtout les enfants ou les gens qui ne 
savent pas. En enseignant, vous révisez 
directement ce que vous avez mémorisé et 
vous êtes récompensé par Allah aussi. 

Le prophète Muhammad (SAW) a dit : "Transmettez de moi, même si c'est un seul 
Verset”. Tirmidhi  

Cependant, il est interdit d'enseigner le Coran sans la connaissance pure que ce 
que vous enseignez est dans le Coran. 

Allah dit dans le saint Coran : 

Dis : « Mon Seigneur n’a interdit que les turpitudes (les grands péchés), tant 
apparentes que secrètes, de même que le péché, l’agression sans droit et 
d’associer à Allah ce dont Il n’a fait descendre aucune preuve, et de dire sur Allah 
ce que vous ne savez pas ». (7 :33) 

“ En enseignant, vous révisez 

directement ce que vous avez 

mémorisé et vous êtes 

récompensé par Allah aussi”. 
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Restez loin du Haram (Péché) 

La dernière étape est de rester loin du Haram spécialement la musique et les 

environnements qui inspirent le péché. Allah dit dans le Coran 

<< Et, parmi les hommes, il est [quelqu’un] qui, dénué de science, achète de 

plaisants discours pour égarer hors du chemin d’Allah et pour le prendre en 

raillerie. Ceux-là subiront un châtiment avilissant>>. (S : 31 V 6) 

Notre cerveau est une chose très puissante parmi les créations. Le Coran ne peut 

pas rester dans un cerveau qui est plein de musique (qui inspirent le péché). Ou 

soit l'un ou l'autre, mais jamais tous les deux dans la même tête. Donc, il est 

important que vous vous entouriez de comportement islamique et de vivre une 

vie d'un vrai musulman. Une fois que vous êtes obsédé par l'écoute du Coran et 

en suivant ses principes, avec l'aide de Dieu vous serez Hafiz (une personne qui a 

mémorisé le Coran entier). 

  

“ Notre cerveau est une chose très 

puissante parmi les créations. Le 

Coran ne peut pas rester dans un 

cerveau qui est plein de musique 

(qui inspirent le péché)”. 
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Les points importants à rappeler dans 

cette session  

L’Intention 

Notre raison pour apprendre ou mémoriser le Coran doit être pour Allah pour 

chercher son plaisir afin que le jour du jugement nous soyons récompensés. 

Le Programme 

Le meilleur moment pour mémoriser est après le Salat Fajr (Prière de l’aube). 

Par ou débuter ? 

Commencez par les courtes sourates, cela améliore votre confiance et vous 

encourage à continuer 

La Répétition 

Plus vous avancez dans la mémorisation, plus ça devient facile. 

La Révision 

Réviser chaque verset ou chapitre que vous aviez précédemment mémorisé avant 

d'aller à la suivante. 

L’Ecoute 

L'écoute du Coran vous aidera à reconnaître vos erreurs professionnelles, 

d'améliorer votre mémorisation et comment prononcer ou faire pause dans 

certains versets. 

Tahajud ou la Prière nocturne 

Tahajud est très important si vous voulez vraiment que votre mémorisation soit 

solide. 
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L’Enseignement 

En enseignant, vous révisez directement ce que vous avez mémorisé et vous êtes 

récompensé par Allah aussi. 

Restez loin du Haram 

Notre cerveau est une chose très puissante parmi les créations. Le Coran ne peut 

pas rester dans un cerveau qui est plein de musique (qui inspirent le péché). Ou 

soit l'un ou l'autre, mais jamais tous les deux dans la même tête.   
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Étapes pour la mémorisation par Yasir Al 

Qadhi 

1. La sincérité : La première chose à laquelle vous devez prêter attention est votre 
intention  

2. La Consistance : Plus souvent vous mémorisez, plus il devient facile 

3. Le Moment : Le meilleur moment pour mémoriser est juste après Fajr. 

4. Le Lieu : ayez un endroit isolé où aller et mémoriser dans un endroit tranquille. 
Vous ne pouvez pas mémoriser correctement avec des distractions, alors 
désactivez tous vos appareils (comme les téléphones cellulaires) 

5. La Familiarité : commencer à la même heure, au même endroit et utiliser le 
même Mushaf tous les jours. 

6. Pas de magie : répéter, répéter, répéter, encore et encore. C'est juste 
récitation répétitive et (ou) l'écoute qui aidera à mémoriser. 

7. Mémoriser avec le sens : lire la traduction avant de commencer et essayer de 
faire correspondre les mots arabes avec leurs significations 

8. Entourez-vous de récitation : écoutez le Coran. Avant de commencer à 
mémoriser, écoutez ce que vous êtes sur le point de mémoriser. 

9. Trouver un ami Lecteur : Trouver un ami, un membre de famille ou quelqu'un 
que vous connaissez qui écoutera votre récitation tous les jours. Trouver 
quelqu’un qui est également comme vous pour créer un système de pression par 
pairs. 
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10. Récitez quotidiennement dans votre Salah : ce que vous avez mémorisé. Si 
vous oubliez une portion, vous vous précipitez immédiatement vers le Coran et 
corrigez votre erreur et vous ne ferez plus jamais cette erreur (in shah Allah). 

11.Triple Dose journalière 

A) Nouvelle mémorisation (d’un verset ou d’un chapitre) à l'heure assignée de la 
journée 

B) Révision des 7 jours précédents, juste avant de commencer la nouvelle 
mémorisation : Parce que la chose la plus facile qu’on oublie est la nouvelle 
mémorisation (verset ou chapitre). Ça permet également de construire une 
connections entre les anciens et la nouvelle partie que vous allez mémoriser. De 
plus, ça sera un bon réchauffement pour le cerveau lorsque vous rappelez de 
votre mémoire avant de faire la nouvelle mémorisation. 

C) À un moment ultérieure ou une autre heure de la journée, réviser celles qui 
précèdent les 7 derniers jours. Le strict minimum devrait être 4-5 pages. 

12. Ne sautez pas : Soyez constant 

13. Les trois morceaux : Commencez par les derniers chapitres. Les petites 
Surates vous apportera un grand coup de pouce. Vous devez diviser la 
mémorisation du Coran en trois parties : 

A) Juz 28, 29, 30 ou juste Juz 29, 30 

B) Sourate Al-Kahf jusqu'à Juz 28 

C) Sourate Al-Baqara à Sourate Al-Kahf 

Source : muslimmatters.org  

Yasir Qadhi est un érudit 

musulman américain et 

écrivain de descendance 

pakistanaise. 
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Liens utiles sur le Coran dans différents 

sujets 
1- La Lecture : 

QuranFlash.com : interface très soignée avec différents Mushaf, avec des règles 

tajweed colorées, translittération, etc. 

2- La Mémorisation : 

EHafiz.com : Vous permet de télécharger le Coran audio (mp3) qui est divisé 

numériquement en verset. 

3- La Traduction 

quran.com : Proposez 6 traductions différentes en anglais (dont la meilleure, 

Sahih International) ainsi que 19 langues étrangères. 

www.recitequran.com : Site très complet avec traduction mot à mot, tafseer, 

récitation, recherche ... 

tanzil.net : La traduction apparaît lorsque vous déplacez votre souris sur un 

verset. 

quranexplorer.com : Il a la traduction à côté du texte arabe. 

4- Le Tafseer 

qtafsir.com: Tafseer Ibn Kathir. 

islamicstudies.info : Tafseer Maulana Maududi. 

5- L’Audio 

quranicaudio.com : Récitation de haute qualité 

islamway.com : Contient de nombreux lecteurs 

assabile.com : Vous pouvez télécharger plus de 300 lecteurs dans le monde 

quranwow.com:  Vous pouvez lire et écouter la traduction en anglais. 

http://www.quranwow.com/
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halaltunes.com : Formidable pour écouter le Coran par streaming instantané (le 

moyen le plus rapide et le plus facile d'écouter vos lecteurs préférés sans avoir à 

télécharger). 

6- La Vidéo  

quranonline.net : Verset par verset vidéo. 

7- Les Recherches 

searchquran.net :  Recherche par Surate en anglais, arabe ou phonétique. 

searchtruth.com :  En plus des caractéristiques communes, vous pouvez 

rechercher dans une langue différente.  
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Conclusion 
Je tiens à vous féliciter et à vous remercier d'avoir ce livre. C'est ma mission 

d'aider les gens à apprendre et à mémoriser le Coran par la grâce de Dieu. 

Comme je vous l'ai déjà dit, ce livre est un livre d'action, d'auto-assistance, c'est 

un livre pratique, relisez chaque chapitre avant de continuer à la prochaine. 

Regardez les vidéos et les sites que je vous ai suggéré plusieurs fois. La relire, 

aidera à vous assurer que vous êtes constamment en mouvement sur la voie de 

l'apprentissage et de la mémorisation du Coran. 

En vous concentrant sur mes étapes simples pour apprendre et mémoriser le 

Coran, vous avez une feuille de route pour atteindre votre objectif. 

J'ai eu le grand honneur d'apporter ce livre dans votre vie. Pour être le guide pour 

votre apprentissage et la mémorisation du saint Coran. Je me réjouis et je 

souhaite d’avoir beaucoup plus d'aventure ensemble. 

Puisse Allah nous fasse parmi ceux qui liront, apprendront, comprendront, 

appliqueront et transmettront aux autres le Coran et prêcheront l'Islam. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Puisse Allah nous fasse parmi 

ceux qui liront, apprendront, 

comprendront, appliqueront et 

transmettront aux autres le 

Coran et prêcheront l'Islam. 
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Taoufik Tchao Est un étudiant en génie informatique 

à l'Université Dokuz Eylul en Turquie et un Lecteur 

du saint Coran. Né le 17 octobre 1992 au Togo, 

Taoufik Tchao est issu d'une petite famille, son père 

est Sulaiman Tchao décédé en octobre 2005 et sa 

mère, Saibou Fati, décédée en mars 2014. Il a deux 

frères, Mohamed Rabiou Tchao et Le petit frère Mohamed Tchao. 

Son rêve est de promouvoir sa religion « Islam », d'aider les gens à leur enseigner 

le Saint Coran et d'aider toute personne dans le besoin afin de trouver une vie 

meilleure. Être la main d'aide des étudiants et des pauvres qui souffrent de se 

nourrir. Son voyage n'était pas facile. Il a connu de nombreux hauts et des bas. Il a 

traversé ces misères où la nourriture est de luxe et où Il ne peut même pas se 

permettre ses frais scolaires. 

Il a maintenant fait sa mission personnelle d'aider les gens à apprendre et à 
mémoriser le Coran par la volonté d'Allah. 

 

Taoufik Tchao 

Ingénieur Informatique & Coran 

www.taoufiktchao.com 

http://islamic.taoufiktchao.com/  
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